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Resumen

Las enfermedades infecciosas contindan representando un problema de salud publica en Jipijapa
debido a la persistencia de agentes de transmision hidrica, alimentaria y viral, asociada a
condiciones socioeconémicas desfavorables y a limitaciones en el acceso a métodos diagnésticos
oportunos. El objetivo del estudio fue determinar la prevalencia de enfermedades infecciosas
mediante diagnéstico inmunoserolégico o molecular en habitantes de las ciudadelas Luis
Bustamante y El Paraiso. La investigacion tuvo enfoque cuantitativo, disefio observacional,
descriptivo, prospectivo y de corte transversal, se trabajé con una muestra probabilistica
estratificada de 53 participantes, integrada por 33 mujeres (62,3%) y 20 hombres (37,7%), mediante
fichas de caracterizacion sociodemogréfica y socioecondémica, pruebas rapidas, ELISA, PCR y RT-
PCR. Los resultados evidenciaron ingresos economicos bajos en el 62,3% y pocas horas de empleo
en el 69,8%. Helicobacter pylori alcanzdé una prevalencia de 28,3%, Salmonella spp. 3,77%,
Adenovirus 1,89% y Rotavirus 1,89%, mientras que no se detectaron casos de dengue. Se
determind que las infecciones gastrointestinales constituyeron la principal carga epidemiol6gica, por
lo que se requiere fortalecer la vigilancia, el diagndstico oportuno, la educacion sanitaria y las

acciones preventivas comunitarias.

Palabras clave: Diagndstico molecular, enfermedades infecciosas, helicobacter pylori, prevalencia,

serologia.
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Immunoserological or molecular diagnosis of prevalent infectious diseases among

residents of the Luis Bustamante and The Paradise neighborhoods, Jipijapa
Abstract

Infectious diseases continue to pose a public health problem in Jipijapa due to the persistence of
waterborne, foodborne, and viral agents, associated with unfavorable socioeconomic conditions and
limited access to timely diagnostic methods. The objective of this study was to determine the
prevalence of infectious diseases using immunoserological or molecular diagnosis in residents of the
Luis Bustamante and El Paraiso neighborhoods. The research employed a quantitative,
observational, descriptive, prospective, and cross-sectional design. A stratified probability sample of
53 participants was used, comprised of 33 women (62.3%) and 20 men (37.7%). Data were collected
using sociodemographic and socioeconomic characterization forms, rapid tests, ELISA, PCR, and
RT-PCR. The results showed low income in 62.3% of participants and few hours of employment in
69.8%. Helicobacter pylori reached a prevalence of 28.3%, and Salmonella spp. 3.77%, Adenovirus
1.89%, and Rotavirus 1.89%, while no cases of dengue were detected. Gastrointestinal infections
were determined to be the main epidemiological burden, thus requiring strengthened surveillance,

timely diagnosis, health education, and community-based preventive actions.
Keywords: Molecular diagnosis, infectious diseases, Helicobacter pylori, prevalence, serology.
Introduccion

Las enfermedades infecciosas continGan representando uno de los principales desafios para la
salud publica mundial debido a su elevada carga de morbilidad, mortalidad y repercusiones
socioecondmicas, especialmente en paises de ingresos bajos y medianos, donde las limitaciones
en el acceso al diagnéstico oportuno dificultan el control epidemiolégico (Luo et al., 2025). En este
contexto, la Organizacién Mundial de la Salud (2025) ha destacado que el fortalecimiento de las
pruebas inmunoserolégicas y moleculares es una prioridad para mejorar la deteccién temprana, la
vigilancia epidemiolégica y la respuesta frente a brotes infecciosos, particularmente en
enfermedades transmitidas por vectores, agua y alimentos. Asi mismo, el desarrollo de nuevas
plataformas diagnosticas basadas en amplificacion de &acidos nucleicos, biosensores y
secuenciacion ha incrementado significativamente la sensibilidad y especificidad diagnéstica en

comparacion con los métodos convencionales (Cui et al., 2025).

De igual manera, Giardina et al. (2024) demostraron que la utilizacion de técnicas moleculares
mediante PCR permitid identificar adenovirus respiratorios en el 6,6% de mas de 54.000 muestras
analizadas, evidenciando ademas una elevada frecuencia de coinfecciones virales. Del mismo
modo, Tiwari et al. (2024) determinaron que la combinacion de RT-PCR y pruebas rapidas
incrementd la deteccion del dengue hasta un 56,3% de los casos sospechosos, mientras que
Almohaimeed et al. (2025) concluyeron que los inmunoensayos basados en biosensores
electroquimicos presentan mayor sensibilidad para el diagnéstico temprano del virus del dengue.
De esta manera, Cui et al. (2025) desarrollaron una técnica molecular basada en amplificacion

isotérmica (LAMP) capaz de detectar Helicobacter pylori en menos de 40 minutos con una precision
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clinica cercana al 89%, consolidando el papel de los métodos moleculares en el diagnéstico rapido

de enfermedades infecciosas.

En América Latina, la Organizacion Mundial de la Salud (2025) informé que la incidencia del dengue
se ha incrementado de manera sostenida durante los Ultimos afios, motivo por el cual recomienda
algoritmos diagndsticos que integren pruebas moleculares, inmunoserolégicas y clinicas para
mejorar la confirmacién de casos y fortalecer la vigilancia epidemiologica. Paralelamente,
investigaciones recientes sobre resistencia antimicrobiana de Helicobacter pylori en América Latina
evidencian que el diagndstico molecular permite identificar mutaciones asociadas a resistencia
terapéutica, optimizando las decisiones clinicas y los programas de control sanitario (Frontiers in
Gastroenterology, 2024).

En Ecuador, la situacién epidemioldgica continda siendo motivo de preocupacion debido al
incremento de enfermedades transmitidas por vectores y agentes entéricos. Sanchez et al. (2025)
documentaron un comportamiento creciente del dengue, Zika y chikungufia entre 1988 y 2024,

asociado con variables climaticas que favorecen la proliferacion del mosquito Aedes aegypti.

En el contexto local, la zona sur de Manabi presenta condiciones ambientales, climaticas y
socioecondmicas que favorecen la circulacion de patdgenos bacterianos, virales y
gastrointestinales. Particularmente, las ciudadelas Luis Bustamante y El Paraiso del cantdn Jipijapa
constituyen sectores donde la limitada disponibilidad de pruebas diagnésticas de alta sensibilidad
dificulta la identificacién temprana de enfermedades infecciosas, retrasando el tratamiento oportuno
y limitando las acciones de vigilancia epidemiologica. Ademas, la persistencia de factores como
abastecimiento irregular de agua potable, condiciones sanitarias insuficientes y vulnerabilidad
socioecondmica incrementa el riesgo de transmision de agentes como Helicobacter pylori,
Salmonella spp., Rotavirus, Adenovirus y virus dengue, justificando la necesidad de implementar
estrategias diagnosticas que combinen técnicas inmunoserolégicas y moleculares para obtener
resultados més precisos y oportunos.

Por lo expuesto, el estudio tuvo como objetivo determinar el diagndstico inmunoserolégico o
molecular de enfermedades infecciosas prevalentes en habitantes de las ciudadelas Luis
Bustamante y El Paraiso del cantén Jipijapa, mediante la aplicacién de técnicas diagndsticas de
laboratorio que permitan identificar la presencia de Helicobacter pylori, Salmonella spp., Rotavirus,
Adenovirus y dengue, asi como caracterizar los factores sociodemograficos y socioecondémicos
asociados, contribuyendo al fortalecimiento de la vigilancia epidemioldgica y a la implementacion de

estrategias preventivas orientadas a mejorar la salud publica en la zona de estudio.

Técnicas inmunoserologicas y moleculares aplicadas al diagnostico de enfermedades

infecciosas

El diagnéstico oportuno es fundamental para el control de las enfermedades infecciosas, ya que
permite identificar precozmente el agente etioldgico, instaurar un tratamiento adecuado y fortalecer
la vigilancia epidemiolégica. En este sentido, las técnicas inmunoseroldgicas detectan antigenos o

anticuerpos generados durante la respuesta inmunitaria, mientras que las técnicas moleculares
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identifican directamente el material genético del microorganismo mediante pruebas de amplificacién

de acidos nucleicos, ofreciendo mayor sensibilidad y especificidad diagndstica (Top et al., 2026).

Li et al. (2023) demostraron que la integracion de pruebas seroldgicas con analisis clinicos mejora
la diferenciacién de neumonias ocasionadas por Chlamydia psittaci y adenovirus, permitiendo una
identificacion mas rapida de los factores de riesgo. Asimismo, Tiwari et al. (2024) concluyeron que
la combinacion entre RT-PCR y pruebas rapidas incrementa considerablemente la capacidad
diagnostica del dengue, favoreciendo la intervencion temprana del paciente. De igual manera,
Giardina et al. (2024) reportaron que la PCR permiti6 identificar adenovirus en el 6,6% de mas de
54.000 muestras respiratorias, confirmando su elevada utilidad en programas de vigilancia

epidemioldgica.

En la misma linea, San Lucas et al. (2024) determinaron una elevada prevalencia de Helicobacter
pylori en Ecuador y recomendaron fortalecer el diagnéstico molecular debido al incremento de cepas
resistentes a antibidticos. Paralelamente, Astudillo et al. (2024) identificaron al Rotavirus como el
principal agente viral asociado a enfermedad diarreica aguda en poblacién pediatrica ecuatoriana,
resaltando la necesidad de incorporar métodos diagndsticos de mayor sensibilidad. Del mismo
modo, Ochoa et al. (2024) documentaron mas de 113.000 casos de enfermedades transmitidas por
alimentos en Ecuador durante el periodo analizado, lo que evidencia la importancia de mejorar las

estrategias diagndsticas para disminuir la carga epidemiolégica.

Los avances tecnoldgicos han permitido el desarrollo de nuevas herramientas diagnésticas. En
consecuencia, Almohaimeed et al. (2025) demostraron que los inmunoensayos basados en
biosensores electroquimicos presentan una sensibilidad superior para la deteccion temprana del
virus dengue. Asimismo, Luo et al. (2025) describieron que tecnologias como microfluidos,
biosensores, secuenciacion y plataformas inteligentes incrementan la precisiéon diagnéstica y
favorecen la vigilancia epidemioldgica en tiempo real. Por otra parte, Putham et al. (2025)
evidenciaron que la PCR de amplio espectro constituye una alternativa complementaria para
identificar microorganismos dificiles de cultivar, especialmente cuando los métodos microbioldgicos

convencionales resultan negativos.

Las revisiones mas recientes confirman que la tendencia mundial se orienta hacia pruebas
moleculares rapidas y descentralizadas. Top et al. (2026) concluyeron que las técnicas LAMP y PCR
cumplen con los criterios necesarios para el diagnostico en el punto de atencién, alcanzando
sensibilidades entre 85% y 100% y especificidades superiores al 95%, favoreciendo su utilizacion

en regiones con recursos limitados.

Tabla 1

Comparacion entre técnicas inmunoseroldgicas y moleculares

Caracteristica Técnicas inmunoseroldgicas Técnicas moleculares

Detectan antigenos o
anticuerpos

Ejemplos ELISA, CLIA, pruebas rapidas PCR, RT-PCR, LAMP, gPCR

Principio Detectan ADN o ARN del patégeno
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Sensibilidad Moderada a alta Muy alta
Especificidad Alta Muy alta
Tiempo de Minutos a horas Horas
respuesta
Utilidad clinica Tamizaje y seguimiento Confirmacion diagndstica y vigilancia

Periodo ventana y reacciones Mayor costo y necesidad de
cruzadas infraestructura especializada

Nota. Elaboracion propia con base en Top et al. (2026), Luo et al. (2025) y Almohaimeed et al.
(2025).

Limitaciones

Vigilancia epidemiolégica y enfermedades infecciosas prevalentes

La vigilancia epidemioldgica constituye un proceso continuo destinado a identificar la ocurrencia,
distribucion y comportamiento de las enfermedades infecciosas con el propdsito de implementar
acciones preventivas oportunas. En la actualidad, el incremento de enfermedades transmitidas por
vectores, agua y alimentos ha impulsado el fortalecimiento de sistemas de vigilancia sustentados en
herramientas diagndsticas de alta precision, permitiendo detectar brotes antes de que alcancen

mayor magnitud (Shinde et al., 2026).

Entre las enfermedades infecciosas de mayor impacto mundial se encuentra el dengue. Kok et al.
(2022) sefnalaron que esta enfermedad continla expandiéndose debido al cambio climatico, la
urbanizacién acelerada y la proliferacion del mosquito Aedes aegypti. De forma complementaria,
Gularte et al. (2026) indicaron que la combinacion de pruebas moleculares, inmunolégicas y clinicas
representa actualmente el algoritmo diagndstico mas eficiente para confirmar la infeccion en sus

diferentes etapas.

Por otra parte, Candrasari et al. (2026) establecieron que diversos factores genéticos del huésped
influyen en la respuesta inmunolégica frente al virus dengue, aspecto que fortalece el desarrollo de
estrategias diagndsticas personalizadas. También, Ma et al. (2026) describieron que el estudio de
los epitopos celulares permite comprender mejor la respuesta inmunoldgica frente al virus y favorece

el desarrollo de nuevas herramientas de diagndstico molecular.

En relacién con las infecciones gastrointestinales, Top et al. (2026) sefalaron que Rotavirus y
Adenovirus continGan siendo responsables de una elevada carga de enfermedad infantil,
especialmente en paises con limitaciones sanitarias. De igual manera, las investigaciones recientes
demuestran que las plataformas moleculares descentralizadas facilitan el diagndstico oportuno y
disminuyen considerablemente los tiempos de respuesta, aspecto fundamental para la prevencién

de brotes comunitarios.

Respecto a Helicobacter pylori, San Lucas et al. (2024) identificaron una elevada prevalencia en
Ecuador y asociaron su transmision con deficiencias en agua potable, saneamiento e higiene. Del
mismo modo, Garnica et al. (2025) sefalaron que las condiciones ambientales, las altas
temperaturas y la presencia de reservorios de agua incrementan simultdneamente el riesgo de
enfermedades transmitidas por vectores y microorganismos patdgenos, especialmente en

provincias costeras ecuatorianas.
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Materiales y métodos

La investigacién se desarrollé bajo un enfoque cuantitativo, debido a que permiti6 medir la
prevalencia de enfermedades infecciosas mediante la aplicacion de técnicas inmunoserolégicas y
moleculares, asi como caracterizar las condiciones sociodemograficas y socioeconémicas de la
poblacion estudiada. Se adopté un disefio observacional, descriptivo, prospectivo y de corte
transversal, puesto que la informacion fue obtenida en un Unico periodo de estudio sin manipular las
variables de investigacién, permitiendo describir el comportamiento epidemioldgico de las

enfermedades infecciosas presentes en la poblacion.

Posteriormente, la poblacion estuvo conformada por los habitantes de las ciudadelas Luis
Bustamante y El Paraiso del canton Jipijapa, mientras que la muestra fue seleccionada mediante
muestreo probabilistico estratificado, considerando los criterios de inclusion y exclusion previamente
establecidos para garantizar la representatividad de los participantes. Se incluyeron Unicamente
personas que aceptaron participar mediante consentimiento informado y que cumplieron con las
condiciones definidas para la investigacion, excluyéndose aquellos individuos que no reunieron los

requisitos metodoldgicos establecidos.

Seguidamente, la informacién fue recopilada mediante una ficha de caracterizacién
sociodemografica y socioeconémica, complementada con la obtencién de muestras biolégicas para
la identificacion de enfermedades infecciosas prevalentes. Para el diagnéstico se emplearon
técnicas inmunoseroldgicas, entre ellas pruebas rapidas y ELISA, asi como métodos moleculares
basados en reaccién en cadena de la polimerasa (PCR y RT-PCR), seleccionados de acuerdo con

el agente etioldgico investigado y los protocolos establecidos para el procesamiento de las muestras.

Los datos fueron organizados en una base electrénica y procesados mediante estadistica
descriptiva, utilizando frecuencias absolutas, porcentajes e intervalos de confianza del 95% para
estimar la prevalencia de las enfermedades identificadas. Los resultados fueron presentados
mediante tablas de distribucién y analizados de acuerdo con los objetivos especificos del estudio,
permitiendo describir las caracteristicas epidemioldgicas de la poblacién y el comportamiento de las

principales enfermedades infecciosas diagnosticadas.

Resultados y discusion

Se efectud la caracterizacién sociodemografica de los habitantes de las ciudadelas Luis Bustamante
y El Paraiso del cantén Jipijapa, con la finalidad de identificar las condiciones poblacionales
asociadas al comportamiento de las enfermedades infecciosas. La poblacién evaluada estuvo
conformada por 53 participantes, distribuidos en 33 mujeres (62,3%) y 20 hombres (37,7%),
evidenciandose una mayor participacion del sexo femenino durante el proceso investigativo.
Asimismo, la estructura familiar mostr6 predominio de hogares integrados por cuatro y cinco
miembros, representando el 26,4% y 22,6%, respectivamente, situacion que refleja una convivencia
familiar relativamente amplia y que podria favorecer la transmisién de enfermedades infecciosas
cuando existen limitaciones en las condiciones sanitarias y de higiene. Estos resultados son

consistentes con lo reportado por San Lucas et al. (2024), quienes sefialaron que las caracteristicas
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familiares y el contexto social constituyen factores determinantes para la persistencia de
enfermedades infecciosas en comunidades vulnerables.

Tabla 2

Caracteristicas sociodemograficas de la poblacién estudiada

Variable Frecuencia (%)
Mujeres 62,3
Hombres 37,7
Hogares con cuatro integrantes 26,4
Hogares con cinco integrantes 22,6

Nota. Resultados obtenidos del diagnéstico realizado en habitantes de las ciudadelas Luis
Bustamante y El Paraiso.

Como se observa en la Tabla 2, la mayor proporcién de participantes correspondié al sexo femenino,
mientras que la composicién familiar evidencio nucleos con un nimero considerable de integrantes.
Desde el punto de vista epidemiolégico, estas condiciones pueden incrementar el contacto
interpersonal y facilitar la transmision de agentes infecciosos, cuando se presentan deficiencias en

el abastecimiento de agua potable, saneamiento basico o medidas de prevencién comunitaria.

Posteriormente, los resultados mostraron que el 62,3% de los participantes reporté ingresos
economicos bajos, mientras que el 69,8% manifestd disponer de pocas horas de empleo. Estas
condiciones reflejan limitaciones econémicas que pueden influir directamente sobre el acceso a
servicios de salud, alimentacion adecuada, medicamentos y medidas preventivas frente a
enfermedades infecciosas. De manera similar, Ochoa-Avilés et al. (2024) indicaron que las
enfermedades transmitidas por alimentos presentan mayor incidencia en poblaciones con menores
ingresos econdmicos y acceso limitado a servicios basicos.

Figura 1

Condiciones socioecondmicas de la poblacién estudiada

Condiciones socioeconémicas de la poblaciéon estudiada

Grdfico de barras verticales comparativas
100
90
80

69,8%

2 62,3%
60

50
40

Porcentaje (%)

30
20

Ingresos econémicos bajos Pocas horas de empleo

Nota. Elaboracién propia a partir de los resultados obtenidos.
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La Figura 1 permite visualizar que las limitaciones laborales fueron ligeramente superiores a las
econdmicas, evidenciando que la poblacion presenta condiciones de vulnerabilidad que podrian
favorecer la aparicion y permanencia de enfermedades infecciosas relacionadas con factores
ambientales y sociales.

Por otra parte, se verifico el diagnostico inmunoserolégico y molecular para determinar la presencia
de las principales enfermedades infecciosas de interés epidemioldgico. Los resultados evidenciaron
gue Helicobacter pylori constituyé el microorganismo de mayor prevalencia, alcanzando una
positividad del 28,3%, porcentaje considerablemente superior al observado para las demas
enfermedades analizadas. Dicho comportamiento coincide con San Lucas et al. (2024), quienes
reportaron una elevada prevalencia de Helicobacter pylori en Ecuador y asociaron su transmision

con deficiencias en el acceso al agua potable y practicas inadecuadas de higiene.

Por otra parte, Salmonella spp. presenté una prevalencia del 3,77%, con un intervalo de confianza
del 95% entre 0,67% y 12,75%, indicando una baja frecuencia de infecciéon dentro de la poblaciéon
evaluada. Aunque el porcentaje obtenido fue reducido, la presencia de este microorganismo
continla representando un riesgo sanitario debido a su relacién con enfermedades transmitidas por
alimentos y agua contaminada. Estos resultados guardan concordancia con Walker et al. (2025),
quienes demostraron que las infecciones por Salmonella contindan siendo frecuentes en

poblaciones con condiciones sanitarias limitadas.

En cuanto a las infecciones virales, tanto Adenovirus como Rotavirus registraron una positividad
individual del 1,89%, con intervalos de confianza del 95% entre 0,33% y 9,88%, evidenciando una
baja circulacion de estos virus durante el periodo de estudio. A pesar de ello, diversos autores, entre
ellos Astudillo et al. (2024) y Giardina et al. (2024), sostienen que ambos agentes contindan siendo
responsables de una proporcion importante de infecciones respiratorias y gastrointestinales,
especialmente en poblacién infantil, razén por la cual resulta necesario mantener la vigilancia

epidemiolégica permanente.

No se identificaron casos positivos para dengue, resultado que evidencia ausencia de circulacién
detectable del virus durante el periodo de evaluacién mediante las técnicas diagnésticas empleadas.
No obstante, este hallazgo no excluye el riesgo epidemiolédgico de la enfermedad, considerando que
el canton Jipijapa pertenece a una provincia endémica para arbovirosis y que las condiciones
climéaticas favorecen la proliferacion del vector Aedes aegypti. Al respecto, Garnica et al. (2025)
sefialaron que Manabi continta formando parte de las provincias con mayor riesgo para la

transmision del dengue en Ecuador.

Tabla 3

Prevalencia de enfermedades infecciosas diagnosticadas mediante técnicas inmunoseroldgicas y

moleculares
Enfermedad Prevalencia (%) Intervalo de confianza 95%
Helicobacter pylori 28,30 —
Salmonella spp. 3,77 0,67-12,75
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Adenovirus 1,89 0,33-9,88
Rotavirus 1,89 0,33-9,88
Dengue 0,00 —

Nota. Resultados obtenidos mediante técnicas inmunoserolégicas y moleculares aplicadas a la
poblacién investigada.

Como se evidencia en la Tabla 3, Helicobacter pylori presenté una prevalencia marcadamente
superior respecto a los demas agentes infecciosos, confirmando que las enfermedades de
transmision hidrica y alimentaria contindan representando la principal carga infecciosa de la
poblacién evaluada. En contraste, las infecciones virales mostraron una circulacién reducida,

mientras que no se registraron casos positivos para dengue durante el periodo de estudio.

Con la finalidad de facilitar la comparacioén entre las enfermedades identificadas, se elaboré una

representacion gréfica de la prevalencia observada.

Figura 2

Comparacion de la prevalencia de enfermedades infecciosas diagnosticadas

Comparacion de la prevalencia de enfermedades infecciosas diagnosticadas

Grdfico de barras horizontales ordenadas de mayor a menor prevalencia, incorporando
barras de error correspondientes al intervalo de confianza del 95 %.

Helicobacter pylori 28,30%
Salmonella spp. 3,77%

Adenovirus ' 1,89%

Rotavirus . 1,89%

Dengue 1 0,00%

Enfernnedad

0 5 10 15 20 25 30 35
Prevalencia (%)

+—— Barras de error: intervalo de confianza del 95 %

Nota. Elaboracion propia.

Como puede apreciarse en la Figura 2, existe una diferencia ampliamente marcada entre la
prevalencia de Helicobacter pylori y el resto de las enfermedades evaluadas. Esta distribucion
confirma que la mayor carga epidemioldgica estuvo asociada a infecciones gastrointestinales
bacterianas, mientras que las infecciones virales presentaron una frecuencia considerablemente

menor.

Los resultados obtenidos evidenciaron que las condiciones socioeconémicas desfavorables
identificadas en la poblacién estudiada coexistieron con una mayor presencia de enfermedades
relacionadas con la transmisién hidrica y alimentaria. En conjunto, estos resultados respaldan lo
sefialado por Luo et al. (2025) y Almohaimeed et al. (2025), quienes concluyeron que la utilizacion

de técnicas inmunoseroldgicas y moleculares incrementa la capacidad diagnéstica, fortalece la
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vigilancia epidemiolégica y facilita la implementacién de estrategias preventivas orientadas a

disminuir la carga de enfermedades infecciosas en poblaciones vulnerables.
Conclusiones

El diagnostico inmunoserolégico y molecular permitié identificar que Helicobacter pylori fue la
enfermedad infecciosa de mayor prevalencia en los habitantes de las ciudadelas Luis Bustamante
y El Paraiso del cantén Jipijapa, mientras que Salmonella spp., Adenovirus y Rotavirus presentaron
una frecuencia considerablemente menor y no se detectaron casos positivos de dengue durante el
periodo de estudio. Estos hallazgos evidencian que las infecciones gastrointestinales contintan
representando el principal problema de salud en la poblacién evaluada, resaltando la importancia

de fortalecer las acciones de vigilancia epidemioldgica y diagndstico oportuno.

La caracterizacion sociodemografica y socioecondmica evidencidé que una proporcion importante de
la poblaciéon present6 ingresos econdmicos bajos y pocas horas de empleo, condiciones que
incrementan la vulnerabilidad frente a enfermedades infecciosas al limitar el acceso a servicios de
salud, medidas preventivas y condiciones adecuadas de saneamiento. En consecuencia, los
determinantes sociales continGan desempefiando un papel relevante en la persistencia y

transmision de enfermedades infecciosas dentro de la comunidad estudiada.

La utilizacion complementaria de técnicas inmunoseroldgicas y moleculares demostré ser una
estrategia eficaz para la deteccién de enfermedades infecciosas prevalentes, proporcionando
resultados confiables que contribuyen al fortalecimiento de la vigilancia epidemiolégica y a la toma
de decisiones en salud publica. La informacién obtenida constituye una base técnica para el disefio
de programas de prevencioén, educacion sanitaria y control epidemiol6gico orientados a disminuir la

carga de enfermedades infecciosas en sectores vulnerables del cantén Jipijapa.
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